
         वार्षिक प्रर्िवेदन – पे्ररणा भारिी  

                                    Madhupur, Jharkhand 

अप्रैल 2022  –  मार्च 2023 

परिर्य – प्ररेणा भारती एक महिला नेततृ्वकारी संस्था िै जिसकी स्थापना 1991 में िुई 

थी | प्रेरणा भारती का मुख्य उद्देश्य सभी के्षत्रों की महिलाओं को अपने ललए समाि में 
अलग स्थान बनान ेके ललए प्रेररत करना िै ताकक वे अपने अनुभवों और ववचारों का बबना 
ककसी हिचककचािट के आदान – प्रदान कर सकें  | महिलायें एवं ककशोररयां अपनी ताकत 

और कमिोररयों को पिचान सकें  और उनके ललए एक अच्छी रणनीतत तय कर सकें  ताकक 

वे अपने और अपने आस-पास की महिलाओं एवं ककशोररयों के साथ िोने वाले उत्पीडन का 
ववरोध कर सकें  और एकिुट िोकर आवाज़ उठा सकें  |  

इस वर्ष संस्था में तनमनांककत प्रमुख कायष ककये गए –  

1. किशोिी नेततृ्व वविास  

2. ननिः शुल्ि ट्यूशन िक्षाओं, जीवन िौशल शशक्षा एवं लननिंग इवेंट्स िे माध्यम से 

िोववड महामािी िे िािण उत्त्पन्न हुई शैक्षणणि खाई िो भिन ेिे शलए 

अल्पसंख्यि समुदायों िी किशोरियों िे शलए शैक्षक्षि सहायता – 

3. प्रवासी मजदिू िे साथ िायच  
4. प्रशशक्षण, बैठि एवं ददवसों िा आयोजन  

5. नेटविच  तथा समन्वय 

 

1.किशोिी नेततृ्व वविास – गर्लसष फस्टष फण्ड ववगत 3 वर्ो से प्रेरणा भारती के साथ 

लमलकर ककशोररयों के नेततृ्व ववकास के माद्यम से बाल वववाि कम करने और देर से 



वववाि के ललए प्रोत्साहित करन ेका कायष कर रिी िै | जिसके कारण तनमन उपलजधधयां 
प्राप्त िुई िैं –  

I. ककशोररयां अपने घर से लेकर समुदाय तक भेद – भाव से समबंधधत चचाषए ँ

कर रिी िैं एवं वपतसृत्तातमक सोच के आधार पर बनी िुई िेंडर समबंधधत 

धारणाओं को धचजहित करके ववरोध करन ेमें सक्षम िुई िैं | िैसी की बािरी 
प्रलशक्षण में भाग लेन ेकी अनुमतत लमलना, देर से शादी करने का तनणषय 

लेना , अपनी पसंद से कपड ेपिनना आहद |  

II. जिन ककशोररयों ने पढाई छोड़ दी थी उनका पुनः ववद्यालय में नामाकंन 

करवाया गया एवं तनःशुर्लक कोधचगं उपलधध कराया गया जिससे उनकी 
शैक्षणणक जस्तधथ में सुधार आया |  

III. ग्राम स्तरीय बाल संरक्षण सलमतत को मिबूत करन ेिेत ुजिला स्तरीय 

प्रशासन तथा अहय नेटवकष  के सियोग से प्रयास ककया गया िै, जिससे 

ग्राम स्तर की सलमतत का पुनगषठन िुआ िै एवं सलमतत में बजच्चयों के 

लशक्षा, िेंडर आधाररत हिसंा, पलायन आहद के प्रतत िागरूक एवं िवाबदेि 

िोकर पिल ककया िा रिा िै| 

IV. समुदाय के ककशोर वगष के साथ िेंडर आधाररत चचाष के माध्यम से उहिें 
नारीवादी सोच के प्रतत संवेदनशील बनान ेका प्रयास ककया िा रिा िै |  

 

 

इन उप्लाधधयों को देखते िुए ककशोरी नेततृ्व ववकास के कायष और आगे बढ़न ेका तनणषय 

ललया गया |  देवघर जिले के मधुपुर एवं मगोमंुडा प्रखडं के दस गावों में 12 से 18 वर्ष एवं 

18 से 24 वर्ष के आयुवगष की 300 – 350 ककशोररयों को शशक्त बनान ेका कायष ववलभहन 

गततववधधयों के माध्यम से ककया िा रिा िै  – 



❖ किशोिी समूह बैठि – 10 गावँ में चल रिे ककशोरी समूि का तनयलमत रूप से िर 

माि 2 से 3 बार ककशोरी लीडर द्वारा बैठक ककया गया जिसके पररणाम स्वरुप ककशोररयों 
के माध्यम से पररवार/समुदाय में व्याप्त वपतसृत्तात्मक सोच में प्रभावी पररवतषन हदखाई 

दे रिा िै एवं ककशोररया ंएकिुट िोकर उन बाधाओं को चुनौती देन ेमें सक्षम िुई िैं िो 
उनकी इच्छाओ ंएवं प्रगतत को बाधधत करती िैं | बैठक में  ववलभहन गततववधधयों के 

माध्यम से ककशोररयों एवं महिलाओ ंसे िुड़ ेमुद्दे िैसे की ललगं आधाररत भेदभाव, 

लशक्षक्षत िोन ेका मित्त्व, अपने शरीर एवं स्वास्थ के प्रतत िागरूकता, बाल-वववाि/देर से 

वववाि, क़ानूनी िागरुकता पर चचाष कर तनयंत्रण करन ेकी रणनीतत बनान ेका कायष ककया 
गया जिसका नेततृ्व ककशोररयों द्वारा ककया गया | 

 

❖ समुदाय, ववद्यालय एवं दहतधाििों िे साथ बैठि –  ककशोररयों के अलभभावकों 
एवं समुदाय के प्रभावशाली व्यजक्तयों के साथ चचाष एवं संवाद का आयोिन ककया 
गया ताकक लोग उनके गाँव की ककशोररयों द्वारा ककये िा रिे मित्वपूणष कायष के 

बारे में िान सकें  और उनकी नेततृ्व क्षमता को पिचान सकें  एवं उसके अनुरूप 

उनका सियोग कर सकें  | पंचायत एवं ग्रामीण स्तरीय हितधारकों, ववद्यालय के 

लशक्षकों एवं धालमषक नतेाओ ंके साथ के्षत्र की समस्याओं को लेकर संवाद ककया 



गया ताकक वे अपने कायष के प्रतत संवेदनशील बन सकें  एवं बाल वववाि , िेंडर 

आधाररत हिसंा एवं भेद भाव , महिला हिसंा, महिला सुरक्षा, बाल मिदरूी आहद 

िैसे ववर्यों पर आवश्यक िस्तके्षप करें |    

  

❖ किशोि बैठि – ककशोरों को िेंडर समानता, महिला हिसंा आहद मुद्दों पर 

इनफामेशन एवं सामग्री के आदान – प्रदान के माध्यम से संवेदनशील बनान ेके 

ललए ताकक वे महिलाओ/ंककशोररयों के सुरक्षा समबहधी मामले को और उनकी 
मनोजस्थतत को समझें तथा ककशोरों को इन मुद्दों पर पैरोकारी के कायष में 
प्रलशक्षक्षत करन ेके ललए इस वर्ष से पंचायत स्तर पर पांच ककशोर समूि का गठन 

िुआ जिसमें से चार समूि ववद्यालय स्तर पर बनाया गया और एक समूि समुदाय 

स्तर पर| िर माि इन ककशोर समूिों के साथ िेंडर भेदभाव के अंतगषत घर एवं 

समाि  में िोने वाले लड़के और लड़की के बीच में भेदभाव, पढन ेमें मौके में िो रिे 

भेद भाव आहद, महिला हिसंा और सुरक्षा िैसे मुद्दे पर बैठक ककया गया | इन 

बैठकों के माध्यम से ककशोरों में सोचन ेकी क्षमता बढ़ी और उहिोंने मुद्दे से िुड़ े

सवाल करन ेशुरू ककये|  



 

❖ शैक्षणणि गनतववधध – ककशोरी ग्रुप की ड्राप आउट ककशोररयों को धचजहित करके 

उनसे संपकष  कर ववद्यालय में दोबारा नामांकन के ललए प्ररेरत ककया गया | 3 ड्राप 

आउट ककशोररयों को कक्षा 9 वी में रजिस्रेशन िेतू आधथषक सियोग ककया गया | 
अहय ड्राप आउट ककशोररयों से तनयलमत रूप से संपकष  करके उहिें लशक्षा से िोड़ने 

का प्रयास ककया िा रिा िै | िो ड्राप आउट ककशोररयों को पढन ेमें रुधच निीं िै 

उहिें िस्तकला एवं सासं्कृततक समूि से िोड़ कर उनकी क्षमतावधषन का कायष 
ककया िा रिा िै | वतषमान में कंप्यूटर का पंचायत और अहय सभी स्तर पर बढ़ते 
उपयोग को देखते िुए ग्रुप की ककशोररयों के ललए तनःशुर्लक कंप्यूटर क्लास चलाया 
िा रिा िै जिसमें ग्रुप की ककशोररयां बेलसक कंप्यूटर का 3 माि का कोसष कर रिी िैं 
| चँूकक आन ेवाले में समय में सभी फॉमष, सामाजिक सुरक्षा से िुडी योिनाओं के 

बारे में िानकारी पान ेके ललए और उनसे िुड़ने के ललए तकनीकी समझ िोना 
बिुत आवश्यक िै इसललए ककशोररयां भी कंप्यूटर सीखन ेके ललए इच्छुक िैं और 

साथ िी वे इसे आगे चलकर अपने रोिगार के साधन के रूप में भी उपयोग कर 

सकती िैं |  



 
 

❖ फुटबॉल टीम –  फुटबॉल टीम द्वारा इस वर्ष उर्ललेखनीय उपलजधधयां पाई गयी िैं 
िो की ववस्ताररत रूप में नीच ेबताई गयी िैं |  
27 अप्रैल 2022 को गर्लसष फस्टष फण्ड ककशोरी फुटबॉल टीम के कोच ववष्णु टुडू को 
जिला फुटबॉल संघ के सधचव के रूप में चयतनत ककया गया | 14 अगस्त 2022 

को जिला फुटबॉल संघ , देवघर द्वारा प्रखंड स्तरीय स्टेडडयम में आयोजित 

प्रदशषनी मैच में प्रेरणा भारती ककशोरी फुटबॉल टीम ने प्रथम पुरस्कार प्राप्त ककया 
| 30 अक्टूबर 2022 को प्रेरणा भारती फुटबॉल टीम की ककशोररयां पैसरातांड, 

बेंगाबाद में जिला स्तरीय फुटबॉल टूनाषमेंट खलेन ेगयी और प्रथम पुरस्कार प्राप्त 

ककया | 24 नवमबर 2022 को ककशोररयों ने रातनडीि, िामतारा फुटबॉल टूनाषमेंट 

में भाग ललया ककहतु कोई पुरस्कार निी लमला | साथ िी नवमबर 2022 से 

मागोमंुडा प्रखंड के तारािोरी गावँ की ककशोररयों के ओर से बार – बार मांग आन े

के कारण विां की णखलाडी ककशोररयों को प्रेरणा भारती फुटबॉल टीम से िोड़ा गया 
| और फरवरी 2023 में तारािोरी में एक नए ककशोरी फुटबॉल टीम का गठन 

ककया गया | 01 िनवरी 2023 को टीम की ककशोररयां अिुषनडीि, िामतारा 



टूनाषमेंट खेलन ेगयी ककहत ु1st राउंड पेनर्लटी में बािर िो गयी | 6 िनवरी 2023 

को प्ररेणा भारती द्वारा 4 टीमों के बीच महिला फुटबॉल टूनाषमेंट का आयोिन 

ककया गया | जिसमें मुख्य रूप से इन टीमों ने भाग ललया –  
1. St. Mary’s Girls High School, Deoghar – प्रथम पुरस्कार – 3000 /-      

2. प्रेरणा भारती मधुपुर टीम – द्ववतीय पुरस्कार – 2000/- 

3. प्रेरणा भारती बरमलसया टीम – ततृीय पुरस्कार – 1000/- 

4. बबरसा मंुडा क्लब, देवघर – रनर टीम – साहतवना पुरस्कार | 

 

3 फरवरी 2023 को प्रेरणा भारती फुटबॉल टीम की दो ककशोररयां – बबबता 
िंसदा एवं साबबता सोरेन को जिला स्तर पर रेफरी के रूप में चुना गया िै |    



 

  इसके अततररक्त दोनों टीमों का तनयलमत रूप से अभ्यास िारी रिा िै और साथ 

िी उनके शारीररक ववकास के ललए तनयलमत पोर्ािार उपलधध कराया िाता रिा | 

 

 टीम की सभी णखलाडडयों एवं कोच को िसी और बूट उपलधध कराए गए िै |  



 
 

िर माि दोनों टीमों का दो हदवसीय आवासीय प्रलशक्षण प्रेरणा  भारती में 
आयोजित ककया गया जिसमे बािर के प्रलशक्षक द्वारा उनका अभ्यास करवाया 
िाता िै और जिसके बाद  वो ववलभहन स्तर पर प्रततयोधगताओं में खेलती िैं और 3 

माि पर दोनों टीम का मैच भी कराया िाता िै ताकक उनका ववकास और मूर्लयाकंन 

िो सके |फुटबॉल के माध्यम से ककशोररयों में काफी बदलाव आया िै िैसे की 
ककशोररयां अपने वववाि को लेकर पररवार में बातचीत करन ेका सािस िुटा पाई िैं 
| स्वय ं के वववाि का तनणषय लेन ेमें सक्षम िो पाई िैं|  

❖ प्रशशक्षण - ककशोरी समूि के साथ तीन ग्रुप बनाये गए –  

❖ हस्तिला समूह – ड्राप आउट ककशोररयों का िस्तकला समूि बनाकर उहिें 
राखी और हदया बनान ेका प्रलशक्षण हदया गया | 



 

 

 जिसके बाद हदवाली के अवसर पर ककशोरी समूि द्वारा लोकल बाज़ार में हदया 
का स्टाल लगाया गया जिनसे उनका मनोबल बढ़ा और उहिें प्रॉकफट, लॉस, लागत 

आहद  के बारे में िानने का मौका लमला जिससे यि पता चला की इस पेशे में बिुत 

लागत निीं िै,  अगर इसमें लागत चाहिए तो पैकेजिगं क्वाललटी आहद पर और 

ध्यान देन ेकी िरुरत िै | लेककन अगर ककशोररयां िुनर के ललए सीखना चािें तो 
सीख सकती िै |  



 

❖ सांस्िृनति समूह – बाल वववाि, देर से वववाि, महिला हिसंा एवं सुरक्षा आहद 

िैसे सामाजिक मुद्दों पर के्षत्र में प्रचार – प्रसार द्वारा िागरूकता फैलान ेिेतु 
एवं समाि में ककशोररयों की भागीदारी बढ़ान ेके ललए ककशोरी समूि को 
ववलभहन प्रकार के सांस्कृततक प्रलशक्षण िैसे की मुद्दा आधाररत नुक्कड़ 

नाटक, गीत , नतृ्य आहद, हदया गया | इस वर्ष 16 हदवसीय अलभयान में 
ककशोरी सांस्कृततक समूि द्वारा बाल – वववाि और घरेलु हिसंा पर नुक्कड़ 

नाटक प्रस्तुत ककया गया | 
❖ टे्रनसच समूह – समूि की ककशोररयों को ववलभहन मुद्दों पर प्रलशक्षण हदया गया 

ताकक वे रेनर के रूप में आगे िाकर गाँव में ककशोररयों एवं समुदाय के बीच 

िागरूकता फैला सके | तनमन ववर्यों पर रेनर ग्रुप के ललए प्रलशक्षण 

आयोजित ककया गया – फोटोग्राफी , ररपोहटिंग, केस स्टडी  एवं डॉक्यूमेंटेशन, 

सव ेपर प्रलशक्षण, मौललक अधधकार, यौन एवं प्रिनन स्वास्थ, बाल – वववाि 

समबहधी क़ानूनी िानकारी| 



 

❖ माशसि बैठि – िर माि के अंत में ककशोरी समूि के साथ मालसक बठैक ककया 
गया जिसमे उहिें स्थानीय मुद्दों पर समझ ववकलसत की िातत िै, मुद्दों पर 

ककये गए कायष की समीक्षा की िाती िै और उसके पश्चात ्आगामी माि में 
चचाष के ललए मुद्दों को तय करके उनके बारे में िानकारी दी िाती िै और कायष 
के दौरान  आने वाले परेशातनयों को सुलझाने के ललए whatsapp समूि में 
सूचनाओं का आदान – प्रदान  ककया िाता िै |  

 



2. ननिः शुल्ि ट्यूशन िक्षाओं, जीवन िौशल शशक्षा एवं लननिंग इवेंट्स िे माध्यम से 

िोववड महामािी िे िािण उत्त्पन्न हुई शैक्षणणि खाई िो भिन ेिे शलए अल्पसंख्यि 

समुदायों िी किशोरियों िे शलए शकै्षक्षि सहायता –  

 

कोववड की जस्थतत में लॉकडाउन ने ववशेर् रूप से आहदवासी, दललत और मुजस्लम समुदायों 
के बच्चों की लशक्षा को बिुत प्रभाववत ककया। स्कूलों को बंद कर हदया गया था, लशक्षा की 
एक ऑनलाइन प्रणाली में बदलाव ककया गया था और परीक्षाओं को स्थधगत कर बच्चों 
को उच्च कक्षा में पदोहनत ककया िा रिा था। सामाजिक आधथषक रूप से गरीब समुदायों 
के पास पयाषप्त ववत्तीय संसाधन निीं थे कक वे स्माटषफोन या इंटरनेट पैक खरीद कर 
ऑनलाइन लशक्षा से िड़ु सकें , और न िी उनके पास अपने बच्चों का मागषदशषन करन ेके 

ललए आवश्यक कौशल थे। भारत में, एक ततिाई शाहदयाँ क़ानूनी उम्र से कम में िोती िैं , 
और कधथत तौर पर कोववड जस्तधथयों ने इस समस्या को और बढ़ा हदया िै | उदासीनता 
की अहय किातनयाँ, सामाजिक संगठन के ग्राम समुदाय स्तर के िस्तक्षेपों से भी सुनी 
गयी िैं | घर के कामों का बोझ ककशोररयों पर बढ़ गया , माता – वपता के बीच ककशोररयों 
को ववद्यालय भेिन ेकी प्रेरणा कम िो गयी | और यिी कारण िै की ककशोररयों के ललए 



ववशेर् ट्यूशन कक्षाओं की योिना बनाई गयी | इस पररयोिना का मुख्य उद्देश्य था – 
ववशेर् रूप से ककशोररयों को उनकी लशक्षा पूरी करने और  कम उम्र में शादी को रोकन ेमें 
सिायता करना | 
 

❖ ट्यूशन िें द्र – 54 लशक्षकों, संसाधन लशक्षकों और सामुदातयक आयोिकों के 

सियोग से 44 तनःशुर्लक ट्यूशन सेण्टर संचाललत ककये गए | प्रत्येक कें द्र में 
25 से 45 बजच्चयां लशक्षक्षत िो रिी थी | कुल 1500  बजच्चयां लाभाजहवत 

िुई | बजच्चयों से कोई ट्यूशन फीस निी ललया गया | उहिोंने अपने 

आतरंरक परीक्षणों, स्कूल की मध्यावधध परीक्षाओं में अच्छा प्रदशषन ककया 
िै और अपनी फाइनल परीक्षाओं में काफी अच्छा प्रदशषन करने की उममीद 

िै |  

 

 

 



❖ पोषण औि स्वच्छता – सेनेटरी पैड, साबुन और सैनीटाईिर के रूप में सिायता प्रदान की गई| 

जिसस ेकी ककशोररयों के बीच स्वच्छता को लेकर व्यविार ने बदलाव आया क्योंकक उनम ेसे 

ज्यादातर ककशोररयों ने दोबारा इस्तेमाल ककये िा सकने वाल ेकपडे के नैपककन का इस्तमेाल 

ककया | उहिें इसके उपयोग और मालसक धमष के दौरान उधचत स्वच्छता के मित्त्व के बारे में 
समझाया गया | 

 

 धचककत्सा िाचं एवं स्वास्थ िागरूकता लशववर का आयोिन ककया गया जिसम ेकुल ककशोररयों का 
धलड गु्रप , िीमोग्लोबबन, कैजर्लशयम , िाइट – वेट िांचा गया एवं आवश्यकता अनुसार डॉक्टर के 

सलाि से दवाइयां भी उपलधध करायी गईं | स्वास्थ िाचं के दौरान यि तनष्कर्ष तनकला की 
अधधकतर ककशोररयां एनीलमक थीं, और उहिें अततररक्त पोर्ण आिार की आवश्यकता थी और उहिें 
अपनी स्वास्थ आवश्यकताओं के समबहध में डॉक्टरों से बात करने का अवसर लमला | उहिें स्थानीय 

सजधियों और उपलधध खाद्य पदाथों से पौजष्टक आिार लनेे की सलाि दी गई | ककशोररयों ने 

मालसक धमष और एनीलमया के िुडाव को समझा | 



 

 

 



❖ शैक्षक्षि प्रशशक्षि – बच्चों की प्रगतत की तनगरानी, ट्यूशन केहद्रों के कामकाि का प्रलेखन, 

ववलभहन हितधारकों के साथ बैठक, एवं सभी ट्यूटर के तनयलमत क्षमता तनमाषण को व्यवजस्थत 

करने में मदद की | जिसके कारण भार्ा , गणणत और ववज्ञानं कौशल में काफी वदृ्धध िुई िै | 

 

❖ शशक्षण औि सीखने िी सामग्री – नक़्शे, ववज्ञान, चाटष , पने, कॉपी, ककताब उपलधध कायष गया | 
इनका उपयोग लशक्षकों द्वारा अपने सत्रों को रचनात्मक रूप से डडिाईन के ललए ककया गया | 
बजच्चयों को बैडलमटंन, फुटबॉल िैसी खेल सामग्री और छाता, पानी की बोतल िैसी आवश्यक 

वस्तुएं प्रदान की गयी | 

 



 

 कागि, स्केच और कलर पेन की उपलधधता के कारण बच्चे ललखने और ड्राइंग का अधधक अभ्यास 

करने लगे | उनमे पढने की एक बढ़ी िुई रुधच ववकलसत िुई |  

 

खेल कूद उनके दैतनक कायषक्रम का तनयलमत हिस्सा बन गया, इससे उनकी भागीदारी बढ़ी | 



 

❖  बैठि ( क्षमता ननमाचण, ननगिानी, मूल्यांिन ) – स्टेट काउजहसल फॉर एिुकेशन ररसचष एंड 

रेतनगं से िुड़े राज्य स्तरीय लशक्षा प्रलशक्षक द्वारा सभी लशक्षकों का प्रलशक्षण िुआ | लशक्षकों के 

क्षमता तनमाषण ने कायषक्रम में लशक्षकों की रुधच को बढाया, क्यंूकक उहिोंने इसे अपने सीखने के 

हिस्स ेके रूप में ललया | िर माि के अंत में मालसक बैठक ककया गया जिसम ेउहिोंने छात्रों की 
प्रगतत की तनगरानी के ललए पाठ्य योिना बनाना और तनयलमत पररक्षण करने सीखा |  

 

❖ ICT उपििण – छात्राओं को उनके आधार काडष िैस ेअहय िरुरी प्रमाण पात्र बनवाने में सिायता 
प्रदान की गयी और ववलभहन परीक्षाओं एवं छात्रवतृत के ललए फॉमष भरने में ऑनलाइन सियोग 



ककया गया जिससे बजच्चयों का  संगठन के साथ अच्छा सपंकष  बना क्योंकक उनका फॉमष भरने 

का खचष बचता था इससे वे खशु थे| गणणत एवं ववज्ञान ववर्यों में ववशेर् सत्रों के साथ लशक्षकों 
को प्रलशक्षक्षत करने के ललए ररसोसष टीचर द्वारा ऑनलाइन शैक्षक्षक सामग्री का उपयोग ककया 
गया | जिन बजच्चयों की स्माटष फ़ोन तक पिँुच थी उनके तनिी अध्यन के ललए ऑनलाइन 

शैक्षणणक सामग्री दी गयी |  
❖ डेज सेशलबे्रशन – आहदवासी बिुल क्षेत्रों में आहदवासी हदवस मनाया गया, जिसमे बजच्चयों और 

अलभभावक दोनों ने भाग ललया | जिसमें मुख्य रूप से िीवन में संस्कृतत और भार्ा के मित्त्व 

और लशक्षण प्रणाली में इनके एकीकरण पर चचाष िुई | संववधान हदवस सभी केहद्रों में इस बात 

पर िोर देने के ललए मनाया गया की कैस ेभारतीय संववधान सभी समुदायों के ललए िगि बनता 
िै , और बच्चों के ललए मुफ्त और गुणवत्तापूणष लशक्षा के ललए प्रततबद्ध िै | इनके अलावा गाँधी 
ियंती, सुभार् चहद्र बोस ियंती, अंतराषष्रीय महिला हदवस , लोगों के बीच ललगं आधाररत हिसंा 
को समाप्त करने के ललए पखवाडा िैस ेकायषक्रम ककये गए |   

                      3. प्रवासी मजदिु िे साथ िायच –  

❖ ग्राम स्तिीय बैठि – िुल बैठि – 16  

िुल प्रनतभागी – 237  

ववषय – सुिक्षक्षत पलायन िी जानिािी एवं सावधाननया ं, िल्याणिािी योजना िी 
जानिािी  
प्रततभाधगयों को बताया िाता िै कक पलायन से पूवष प्रज्ञा कें द्र में प्रवासी कमषकार मिदरु 
(लाल काडष ) के नाम से रजिस्रेशन करना ताकक वि एक रजिस्टडष मिदरु की धगनती में 
आये, िाने से पिल ेअपने कुछ समबंधधत व्यजक्त िैस ेसेववका, मुणखया, थाना का संपकष  
नंबर रखना, अपने साथ कायषक्षेत्र ले िाने वाले यहद ठेकेदार या अहय कोई व्यजक्त िै तो 
उसका ववस्ततृ िानकारी स्वयं के साथ – साथ पररवार में देना, प्रेरणा भारती द्वारा चलाये 

िा रिे श्रलमक सुचना कें द्र में फोरम के द्वारा िानकारी पलातयत व्यजक्तयों को देना |  
रजिस्रेशन करने से ककसी तरि की दघुषटना / मतृ्यु में सरकारी मुआविा या लाभ लमलने में 
आसानी िोती िै | पलातयत व्यजक्त एवं पररवार के पास िरुरी दस्तावेि के रूप में आधार 
काडष, वोटर काडष, ई श्रम काडष, प्रवासी काडष, फोटो, राशन काडष, इत्यहद की प्रतत िोनी चाहिए | 

अपने माललक या ठेकेदार से काम के दौरान लमलने वाली सुववधा िैस े– पाररश्रलमक ककस 

रूपमें लमलेगी? छुट्टी की अवधध क्या िोगी ?कायष का घंटा क्या िोगा ? स्वास्थ सुववधा का 



तरीका क्या िोगा ? इत्याहद की िानकारी अवश्य लें ताकक ककसी तरि की परेशानी िोने पर 
प्रवासी काडष को माध्यम से िांच – पड़ताल ककया िा सकता िै | सरकारी योिना से लमलने 

वाली लाभ की िानकारी एवं उसमें िोड़ने का करी भी श्रलमक सूचन कें द्र द्वारा ककया िाता िै 

| वदृ्धा पेंशन, ववधवा पेंशन, ककशोरी समदृ्धध योिना, ववकलांग पेंशन, ववद्यालय में 
ककशोरी नामांकन, बाल-वववाि, महिला घरेलु हिसंा इत्याहद पर िानकारी के साथ – साथ 

सरकारी योिनाओं से िोड़ा िाता िै | मुद्रा लोन योिना के तित स्वयं का बबिनेस करने िेतु 

लोन समबहधी कायष में भी मदद ककया िाता िै | ड्राप आउट बच्चों को ववद्यालय से िोड़ना, 
लशक्षा का मित्त्व बताया िाता िै | ग्राम स्तरीय बाल संरक्षण सलमतत में बाल मिदरूी, बाल 

वववाि, इत्याहद पर चचाष ककया िाता िै | सलमतत द्वारा इन पर रोक लगाने का प्रयास ककया 
िा रिा िै | ताकक बच्चे पड़ने की उम्र में पररवार का बोझ उठाए|ं  

❖ पंर्ायत स्तिीय मीदटगं – िुल बैठि – 2 

प्रनतभागी – 79 

ववर्य – पंचायत स्तरीय ववशरे् ग्राम सभा भेडवा और गडडया में प्रस्ताव ललया गया कक “ 

पलायनकताषओं का पंिीयन और डाटा संग्रिण शुतनजश्चत ककया िाए | सरकारी उदासीनता 
के कारण देवघर जिला में सिी िानकरी न िोने के कारण पिंीकरण निीं िो पा रिा िै | 

प्लायानकताष पररवार को सरकारी योिना का लाभ हदलाना | 
❖ ग्राम स्तिीय मीदटगं – िुल बैठि – 34  

िुल प्रनतभागी – 435 

र्र्ाच िा ववषय – सुिक्षक्षत पलायन औि सावधाननयां, सििािी योजना से जुडाव, फोिम िी 
संवेदनशीलता |  
ग्रामीणों के बीच सुरक्षक्षत पलायन क्यों और ककन सावधातनयों को अपनाना िै उस पर 
तनयलमत चचाष की िाती िै ताकक िर नए सदस्य तक पिँुच बने | िब भी कोई मिदरु 
पलायन करता िै तो अपने िनप्रतततनधध, आंगनवाडी सेववका , प्रेरणा भारती द्वारा चलाये 

िा रिे श्रलमक सुचना कें द्र में िानकारी देना ताकक ककसी भी पररजस्तधथ में मदद की सुववधा 
लमल पाए | वोटर काडष, आधार काडष, फोटो, ई – श्रम काडष, रजिस्टडष िै तो उस काडष का एक 

प्रतत करके स्वयं के साथ – साथ पररवार में देकर िाना िै | माईग्रैंट फोरम के सदस्यों द्वारा 
अपने क्षेत्र में सरकारी योिना से िुडाव के ललए संस्था के साथ लमल कर तनयलमत िानकारी 
उपलधध करने के साथ लाभ लेने में भी मददद करती िै | ववधवा पेंशन, वदृ्धा पेंशन, 

प्रधानमंत्री मुद्रा योिना, कस्तूरबा ववद्यालय में ककशोररयों का नामांकन, ड्राप आउट 



ककशोररयों को ववद्यालय से िोड़ना, ववकलांग पेंशन की सुववधा हदलाई िाती िै |फोरम 

द्वारा अहय गाँव में सुरक्षक्षत पलायन की िानकारी दी रिी िै | गाँव में ग्राम स्तरीय बाल 

संरक्षण सलमतत के साथ संपकष  ककया िाता िै ताकक गाँव मैं बाल वववाि , बाल श्रम, ववकलांग 

पेंशन या अहय और सरकारी योिना जिससे 18 वर्ष से तनचे के बच्चे िुड़ सकें  , कुरीततयों को 
खत्म करने की कोलशश की िा सके| क्षेत्र में श्रलमक लमत्र िैं परहतु ववभागीय उदासीनता के 

कारण पलायन करने वालों का रजिस्रेशन निीं िो पा रिा िै | अभी मिदरूों में रजिस्रेशन के 

प्रतत िागरूकता बढ़ी िै और वे रजिस्रेशन िेतु तैयार िो रिे िैं|  

❖ ग्राम स्तिीय प्रशशक्षण – िुल प्रशशक्षण – 31  

िुल प्रनतभागी – 570 

र्र्ाच िा ववषय – सुिक्षक्षत पलायन िे साथ सििािी योजना से जुडाव, मुद्दों िो सुिक्षक्षत 

पलायन से जोड़ना, अपने अधधिािों िो जानने िा प्रयास ििना |  
फोरम के सदस्यों द्वारा प्रलशक्षण के माध्यम से सरकारी योिना िैस ेसवषिन पेंशन योिना, 
भवन तनमाषण काडष के तित छात्रवतृत – माततृ्व लाभ, प्रधानमंत्री आवास योिना, ई-श्रम काडष 
इत्याहद का िानकारी लेकर ग्रामीणों को िोड़ना, पलातयत पररवारों को ववशेर् ध्यान देना 
ताकक अलभभावक की अनुपजस्तधथ में ककसी योिना का लाभ लेना न छुट िाए | ड्राप आउट 

ककशोररयों का लशक्षा से िुडाव िोने के ललए उनको प्रलशक्षक्षत करना | कम उम्र शादी के 

दषु्पररणामों को बताया िाना ताकक उनके ऊपर िोने वाले पाररवाररक, शारीररक, आधथषक 

बोझ के दबाव में न पड़े और अपने िीवन का सिी तनणषय ले सकें  | फोरम के सदस्यों के साथ 

ग्रामीणों में भी अपने पररवार और ककशोररयों को लेकर िागरूकता बनी िै और पररवार में 
खुलकर िी सके इसके ललए मािौल बनाने का प्रयास ककया िा रिा िै | कायष क्षेत्र में महिला-
ककशोरी के साथ िो भेद-भाव िोता िै चािे वो मिदरूी को लकेर िो, चािे काम के घंटे को 
लेकर लगातार चचाष िोने से और उस ेिेंडर से िोड़कर उनको समझाया िाता िै | घरेलु हिसंा 
के बढ़त ेअपराध को उनके सामने रखना िाता िै | मुद्दा आधाररत चचाष को सुरक्षक्षत 

पलायन के साथ िोड़कर बताने पर उनको आसानी से समझ आ िाता िै और अब वे गंभीर 
एवं संवेदनशील बन रिे िैं ताकक िरेक व्यजक्त अपने बातों को रखन ेसे न णझझकें  |  

❖ पंर्ायत स्तिीय प्रशशक्षण – िुल बैठि – 07  

                                   िुल प्रनतभागी – 366 



र्र्ाच िा ववषय – सििािी योजना से जुडाव, ववशेष ग्राम सभा िे माध्यम से मजदिूों िा 
िजजस्टे्रशन एवं डाटा एंट्री शुननजचर्त ििना,श्रशमि सूर्ना िें द्रिा प्रर्ाि-प्रसाि ििना , स्टेि 

होल्डसच िे साथ समन्वय बनाना | 
माईग्रैंट फोरम के माध्यम से पलातयतों के पररवार , ग्रामीणों को सरकारी योिना से िुडाव 

की िानकारी और मदद की िाती िै | [प्रवासी मिदरूों के आने-िाने पर फोरम द्वारा 
तनगरानी राखी िाती िै और िरुरत के समय मदद की िाती िै | मिदरूों द्वारा श्रलमक 

सूचना कें द्र अपनी िरुरत के अनुसार नाम रजिस्रेशन करत ेिैं इसमें सरकारी सुववधा का 
लाभ लेने िेतु, लशक्षा से िुडाव, लोन लेने िेतु, प्रवासी मिदरू िुड़ते िैं | सरकार आपके द्वार 
से भी सरकारी सुववधा या लाभ लेने िेतु लोगों को िोड़ा गया | ववशेर् ग्राम सभा में प्रस्ताव 

को स्वीकार ककया गया कक पचंायत स्तर में प्रवासी मिदरूों का तनयलमत पंिीकरण और 
डाटा इकठ्ठा करने का कायष प्ररेणा भारती संस्था के साथ लमलकर ककया िाएगा |श्रलमक 

सूचना कें द्र से कायष क्षेत्र में आकजस्मक दघुषटना/मतृ्यु का केसवकष  भी ककया िाता िै | ककसी 
भी पररजस्तधथ में अपंिीकृत व्यजक्त की मौत िो िाती िै तो उसके िरुरी कागिातों िसै े

पोस्टमॉटेम ररपोटष , आधार काडष, पाररवाररक सूची, माललक के साथ िुई बात-चीत या उनका 
ललणखत आवेदन श्रम हयायलय में िमा ककया िाता िै | ताकक उनको मुआविे के रालश लमल 

सके |अभी 4 केस िै जिनका मुआविा रालश मंिूर िोने का इंतज़ार ककया िा रिा िै | 

कायषक्षेत्र में रैकफककंग का मुद्दा िै जिसमे एक सरवाइवर को रेस्क्यू करके लाया गया | 
रेस्क्यू िेतु श्रलमक सूचना कें द्र ने हदर्लली मैं पदस्थावपत झारखण्ड रेस्क्यू ऑकफसर की मदद 

ली गई | 

❖ किशोिी बठैि – िुल बठैि – 40 

                     िुल प्रनतभागी – 590 

र्र्ाच िा ववषय – बाल वववाह, किशोिी िे मानशसि, शािीरिि स्वास्थ औि दबाव, जेंडि, 
सुिक्षा सम्बन्धी जानिािी |  
 

कम उम्र में शादी से लड़का या लड़की दोनों को िी शारीररक और मानलसक परेशानी िोती िै | 

खेलन-े पढने की उम्र में घर पररवार का बोझ उनके नािुक कंधो पर दाल हदया िाता िै 

जिसस ेवि समय से पिल ेिी बड़े िो िाते िैं | ववशेर् कर लड़ककयों को िर माि मालसक चक्र 

से गुिरना पड़ता िै जिसको घर – पररवार में ववशेर् ध्यान निी हदया िाता िै | समय पर 
खान-पान न िोना, पररवार द्वारा ध्यान न हदया िाना, “बीमार पड़ने के बाद में िाएँगे” कि 

कर ताल देना, घर – पररवार में खुल कर बात न रख पाना , जिसस ेककशोरी काफी दबी-



सिमी सी रिती िै | गाँव-पररवार में बाल वववािके कारण ककशोर-ककशोररयों के भावनाओं को 
अनसुना कर हदया िाता िै | िरूरतें पूरी न िोने पर पतत-पत्नी में लड़ाई-झगडे बढ़ िात ेिैं | 
ककशोररयों में इन सब पर समझ बनी िै और अपने समझ अनुसार एक दसुरे को समझाने का 
प्रयास कर रिी िै | बाल ववअव्ि को रोकने िेतु पढाई पर ध्यान दे रिी िै | अपनी इच्छाओं को 
खुलकर पररवार के सामने व्यक्त कर पा रिी िैं | ककशोररयों को पलायन से समबंधधत सुरक्षा 
िागरूकता की िा रिी िै | कोववड के दौरान हदखा की पलातयत लोगों को ककतनी परेशानी 
उठानी पड़ी | ककतने लोग लापता िो गये| लोग उममीद लगाये बैठे थे की उनके पररवार के 

सदस्य एक न एक हदन लौट आयेंग े| इसललए सरकार ने भी जस्तधथ को देखते िुए 

रजिस्रेशन का ववकर्लप तनकला जिसस ेबािर िाने वाले मिदरूों का डाटा सरकार के पास 

उपलधध रिे और िरुरत में मदद लमल े| खदु को सुरक्षक्षत रखन ेके ललए कायष क्षेत्र के माललक, 

ठेकेदार या समबंधधत व्यजक्त, थाना इत्याहद का संपकष  नंबर स्वयं के साथ – साथ पररवार में 
िोना आवश्यक िै | ककसी तरि की मार-पीट , कम मेिनताना, यौन शोर्ण, शारीररक 

प्रताड़ना इत्याहद में कुछ चुने िुए व्यजक्त या थाना वगैरि से मदद ली िा सकती िै | 

ककशोररयां यहद अपनी पढाई को िारी रखे तो इन परेशातनयों से बाख सकती िै | कानून की 
िानकारी िोगी तो सिी-गलत का तनणषय लेने में सुववधा िोगी |  

❖ महिला बैठक – कुल बठैक – 40  

                    कुल प्रततभागी – 550 

चचाष का ववर्य – बाल वववाि , महिला अधधकार, घरेलु या महिला हिसंा, दिेज़ प्रथा  
 

महिलाओं के साथ बैठक में कई मुद्दों पर अलग-अलग  चचाष िोती िै | िो महिला या उसके 

पररवार से िुडी िोती िै | महिलाओं के बीच इन मुद्दों के प्रतत िागरूकता बढ़ाना और इस 

पर पिल करने िेतु प्रयास ककया िा रिा िै | महिला हिसंा या घरेलु हिसंा पर लगातार 
बातचीत िोने के कारण अब महिलाओं को समझ में आने लगा िै की घर के अहदर िोने वाले 

अत्याचार को बदाषश्त करत ेरिने के कारण आि हिसंा का रूप बढ़ गया जिसमे महिलाओं को 
कई तरि से िुर्लम का लशकार िोना पड़ता िै| इन सब को बदाषश्त न कर पाने के कारण , 

उनको खुद के प्रतत सोच न बदल पाने के कारण कंुहठत िो िाती िैं | महिलाएं अब खुलकर 
अपने पररवार में चचाष करने लगी िै और कुछ महिलाओं को उनके पररवार का सपोटष भी लमल 

रिा िै |उनके पुरुर् भी इस बात को समझने लगे िै और समस्याओं का समाधान आपसी 
बातचीत से भी िोने लगा िै| महिलाओं में एक आक्रोश िै कक अबतक एकिटु िोकर आवाज़ 

उठाने में पीछे क्यों रिी? महिला अधधकार को लेकर वे अपने कायष क्षेत्र के साथ-साथ पररवार 



में भी बात रखन ेलगी िै | उनको समझ आ चुका िै कक वे 365 हदन अवैततनक मिदरू िै 

िबकक उसी िगि पुरुर् को अपने काम के बदल ेमेिनताना लमलता िै | वे अपने िक को 
पिचान ेऔर उसपर अपनी पकड़ मिबूत करने का तनणषय लेने के ललए लमलिुल कर ववरोध 

करने की क्षमता को ववकलसत कर रिी िैं | अपने काम के घंटे, मिदरूी इत्याहद पर आवाज़ 

उठाने का प्रयास कर रिी िै | उनको बताया गया कक घर या बािर िर िगि वे खुद को 
कमिोर समझती थी लेककन अब उनके साथ लगातार बातचीत िोने से क्ष्ममतावधषन िुआ िै | 

बाल वववाि, दिेज़ प्रथा पर महिलाओं ने अपनी तकलीफ रखी कक बेटी को दिेज़ देकर शादी 
करने बिुत िी कहठन िै | इतना िोने के बाविूद भी बेटी सुखी निी रिती िै | ज़मीन तक 

बेचना पड़ता िै | कम उम्र में शादी करने से कम दिेज़ लगता िै | महिलाओं को मिसूस 

कराया गया कक कम उम्र में लड़के-लडककयां शादी का बोझ उठाते िैं | खेलन-ेपढने की उम्र में 
पररवार की जिममेदारी उठाने के ललए किा िाता िै | लड़कों पर काम करने का दबो बनाया 
िाता िै जिससे वि  पढाई छोड़कर बािर चले िात ेिैं और अपने सेित का ध्यान निी रख 

पाने से समय से पिल ेबड़े िो िात ेिै | लडककयां भी खुद को नए मािौल में निीं ढाल पतत िै | 

सिी-गलत का तनणषय निी ले पाती िैं | पररवार के लोगों के अनुसार निी चल पाती िैं | अपने 

स्वास्थ में िोने वाले उतार – चढ़ाव को बताने से डरती िै और चुपचाप बबमारी को तनमंत्रण 

देती िैं | कम उम्र में मा ँबन िाती िै जिससे उसकी जिममेवारी बढ़ िाती िै | अपनी सेित पर 
ध्यान निी दे पाती िैं | महिलाओं ने किा कक वे अपने घर में पिल ेबात रखेंगी ताकक बबना 
ककसी परेशानी के इस पर रोक लगाया िा सके | बाल-वववाि और दिेज़ प्रथा के कारण 

माता-वपता को अपनी ज़मीन तक बेचनी पड़ती िै | 

❖ प्रखंड + जिला कायषशाला – कुल – 4 

                                    कुल प्रततभागी – 158  

चचाष का ववर्य – माईग्रैंट फोरम की संवेदनशीलता बनाना, मिदरूों का साक्ष्मय अनुरूप डाटा 
बेस तैयार करना |  
 

संस्था द्वारा स्टेक िोर्लडसष , सरकारी पदाधधकाररयों के बीच समहवय बनाने पर पिल की िा 
रिी िै | फोरम के सदस्यों के माध्यम से सुरक्षक्षत पलायन पर िागरूकता बने िा रिी िै | 

डाटा तैयार ककया िा रिा िै ताकक मिदरूों की तात्काललक जस्तधथ की िानकारी िो सके | 

मिदरू कब, किा ँिै इसकी िानकारी लमलने में आसानी िोती िै | माईग्रैंट फोरम गंभीरता 
पूवषक अपनी तनगरानी का कायष कर रिी िै | गाँव की िानकारी बढाने में सरकारी 
पदाधधकाररयों से लमलने की इच्छा बढ़ी िै| 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.प्रशशक्षण, बैठि एवं ददवसों िा आयोजन -                                                                             

14 अप्रैल 2022 को बाबा सािेब आंबेडकर िी की ियंती के अवसर पर प्रेरणा भारती के द्वारा 
आंबेडकर िी की मूततष का अनावरण मुख्य अततधथ अनुमंडल पुललस पदाधधकारी द्वारा ककया गया |  



 

 

 

 14 जुलाई 2022 िो हूल ददवस मनाया गया | 



 
 

 9 अगस्त 2022 को ववश्व आहदवासी हदवस मनाया गया | इस अवसर पर यि चचाष की गई की आहदवासी 
हदवस क्यों मनाया िाता िै ? ववचव आददवासी ददवस  आहदवासी आबादी के अधधकारों को बढ़ावा देने 

और उनकी सुरक्षा के ललए प्रत्येक वर्ष 9 अगस्त को ववश्व के आहदवासी लोगों का अंतराषष्रीय हदवस 

मनाया िाता िै। यि घटना उन उपलजधधयों और योगदानों को भी सममातनत करती िै िो आहदवासी 
लोग पयाषवरण संरक्षण िैस ेववश्व के मुद्दों को बेितर बनाने के ललए करत ेिैं। यि पिली 
बार संयुक्त राष्र मिासभा द्वारा हदसंबर 1994 में घोवर्त ककया गया था, 1982 में मानव अधधकारों 
के संवधषन और संरक्षण पर संयुक्त राष्र कायष समूि की मूलतनवासी आबादी पर संयुक्त राष्र कायष 
समूि की पिली बैठक का हदन। खासकर, इस ेभारत के आहदवालसयों द्वारा धूम धाम से मनाया 
िाता िै, जिसमें रास्तों पर रैली तनकाली और मंच में झामाझम कायषक्रम मनाया िाता िै। संस्था के 

पररसर एवं सभी कोधचगं सेण्टर में आहदवासी हदवस के मौके पर ककशोररयों ने ववलभहन प्रकार की प्रस्तुततयां 
की |  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%80_(%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF)


  

 

15 अगस्त 2022 को स्वतंत्रता हदवस मनाया गया |    

 25 एव ं26 नवम्बि 2022 को SRHR मुद्दे पर मास्टर रेनसष का प्रलशक्षण आयोजित ककया गया |  



                      

 

सामाजजि समिसता ददवस – ददनांि 7.12.22 को प्रेरणा भारती द्वारा बाबा सािेब भीमराव आंबेडकर के 

मिापररतनवाषन व बाबरी मजस्िद ववध्वंस हदवस को सामाजिक समानता सि सद्भावना हदवस के रूप में मनाया 
गया | जिसम ेयि बताया गया की िम इंसानों के बीच िर तरि के भेद भाव और असमानता मुक्त समाि का 
तनमाषण करें | 

मदहला दहसंा पखवाडा – 25 नवम्बि 2022 से 10 ददसम्बि 2022  

 
 



 

 

अंतराषष्रीय महिला हिसंा ववरोधी पखवाडा के तित 16 हदवसीय कायषक्रमों में 7 ददसम्बि 2022 को नुक्कड़ 

नाटक का आयोिन ककया गया | नुक्कड़ नाटक के माध्यम से ककशोररयों ने समाि में दिेज़ व महिला हिसंा 



िैसी कुरीततयों पर प्रिार करत ेिुए ललगं आधाररत भेद – भाव या शारीररक, मानलसक और आधथषक प्रताड़ना को 
कानून की निरो में अपराध बतात ेिुए इनके णखलाफ सामाजिक िागरूकता फ़ैलाने की कोलशश की |  

 

महिला हिसंा ववरोधी पखवाडा के तित 29 नवम्बि 22 को उत्क्रलमत उच्च ववद्यालय पहदतनया में ककशोर एवं 
ककशोररयों के साथ ववचार – गोष्टी का आयोिन ककया गया | जिसमे उहिें यि बताया गया की महिला और 

पुरुर् दोनों िी समाि के अलभहन अंग िैं | लेककन समाि में ललगं आधाररत भेद भाव के कारण महिलाओं के 

साथ दसुरे दिे का व्यविार ककया िाता िै िो की कानून की निर में अपराध िै क्योंकक संववधान में महिला 
और पुरुर् को बराबरी का दिाष हदया गया िै |  

 
 

24 िनवरी 2023 – अंतराषष्रीय बाललका हदवस मनाया गया |  



 

 



 

 

26 िनवरी 2023 – गणतंत्र हदवस मनाया गया |  
 

 

8 माचष 2023 – अंतराषष्रीय महिला हदवस मनाया गया |  
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